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PLAIES ET CICATRISATIONS DU SUJET AGE 
 
 
 

 

⮚ OBJECTIFS 

 
Cette formation a comme objectif de : 
 
Objectif principal : 
 

▪ Former les professionnels de santé à la prise en charge des plaies cutanées et des brûlures 

 
Objectifs secondaires : 
 

▪ Optimiser la prise en charge des plaies aiguës et chroniques 
▪ Connaître les processus normaux de cicatrisation après plaies, brûlures et interventions. 
▪ Connaître les principales causes de cicatrisations anormales (diabète, insuffisance vasculaire, escarres). 
▪ Connaître les grands traitements des plaies. 
▪ Se familiariser avec les nombreux pansements, indications et coûts. 

 
 
 

PUBLIC EN SITUATION DE HANDICAP : 
Contactez notre référent Handicap : 
Didier LECLERC 
06 51 67 97 10 
didierleclerc@medicalys-formation.fr 
 

MODALITE ET LIEU : 
Formation présentielle en inter ou intra-entreprise 
 

PREREQUIS :  
Maitrise de la langue française 
 

PREREQUIS TECHNIQUE : 
Connexion internet (ADSL minimum) - Ordinateur  
 

DUREE HORAIRE ET DATES :   
2 jours ou 14 heures 
 

PUBLIC :    
Tout personnel des secteurs sanitaires, médico-social ou social. 
 

NOMBRE DE PARTICIPANTS :  
Mini 8 – Maxi 12 
 
REF : SA.010 
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▪ PROGRAMME DETAILLE : 
 

 

JOUR 1 : 
 

Aspects fondamentaux  

▪ La peau  
▪ La cicatrisation normale et pathologique  
▪ La microbiologie cutanée  
▪ Facteurs et survenue d’une infection 

 

Rappels sur définitions des différentes plaies 

▪ Critères locaux de gravité d’une plaie 
▪ Processus de cicatrisation 
▪ Définition d’une plaie aigüe et d’une plaie chronique 
▪ Observation d’une plaie 
▪ Caractéristiques morphologiques d’une plaie 

 

JOUR 2 : 
 
 

Traitement de tous types de plaies  
 

▪ Escarres  
▪ Plaies complexes 
▪ Plaies du pied diabétique 
▪ Ulcères de jambe 

 
Pansements 
 

▪ Cicatrices  
▪ Cicatrisation et nutrition 

 

Evolution de la prise en charge des plaies : 
 

▪ L’utilisation des antiseptiques sur les plaies 
▪ Les prélèvements bactériologiques  
▪ Thérapeutiques non chirurgicales innovantes. 

 

▪ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES ET IDENTIFICATION DES AXES DE TRAVAIL : 

 

▪ Exposés, Travaux en sous-groupe, Discussions collectives 
▪ Remise de documents pédagogiques. 
▪ Alternance d’apports méthodologiques et de mises en pratique à partir des outils existants dans les 

établissements 
▪ Travail de recueil d’informations  
▪ Échanges 
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▪ EVALUATIONS 

 
▪ Evaluation de niveau pré formation par qcm 
▪ Evaluation de l’atteinte des objectifs visés à travers un qcm 
▪ Evaluation de la satisfaction à chaud à travers un questionnaire est réalisée « à chaud » de manière 

individuelle,  
▪ En groupe de manière orale et en présence - si possible - d’un représentant de la structure. 
▪ Une synthèse des points clefs est rédigée par le formateur à la fin de la formation à l’attention du 

Directeur de la structure 
▪ A l'issue de la formation, un certificat de réalisation sera remis aux stagiaires ayant effectué l’intégralité 

de la formation. 
▪ Une évaluation à froid sera envoyé à 90 jours à la direction de la structure et/ou aux apprenants si 

nécessaire 

 

▪ PROFIL DE L’INTERVENANT 

 

▪ Est animée par un Formateur cadre de santé hygiéniste  
 
 

⮚ MATERIEL :  
 

▪ PC portable 
▪ Ecran 
▪ Powerpoint 
▪ Paper Board 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Formation dans votre établissement possible si le nombre de stagiaires est suffisant) 
 

 

TARIF DE LA FORMATION SUR DEVIS    –    DÉTAIL DANS LA CONVENTION DE FORMATION 
 

SAS MEDICALYS FORMATION 
 

 27 Route de Cannes – 06650 OPIO 
Tél : 09.80.42.18.53 

@ : direction@medicalys-formation.fr 
SIRET : 902 283 340 000 13 

APE : 8559 A 
Numéro de Déclarant d’Activité de Formation Professionnelle : 

93 06 09371 06 
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état 

 
Certification Qualiopi N°QUA-21060103 

          
Elaboration du document Validation du document 
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