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REFERENT HYGIENE 
 

 

⮚ OBJECTIFS 

 
Être capable d’analyser la gestion de l’hygiène dans son établissement, d’apporter des réponses concrètes et 
réalistes et de participer activement à l’organisation de la lutte contre les infections associées aux soins et au 
développement de la qualité et de la sécurité des soins. 
 

À l'issue de la formation, le participant sera capable de mettre en œuvre les compétences suivantes : 

 

 Maîtriser les règles d’hygiène de base pour prévenir les infections liées aux soins 
 Examiner et définir les potentiels risques infectieux dans les établissements de santé 
 Maîtriser les qualités requises pour être référent hygiène 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
PUBLIC EN SITUATION DE HANDICAP, contactez notre référent Handicap : 
Didier LECLERC 
06 51 67 97 10 
didierleclerc@medicalys-formation.fr 
 

MODALITÉS ET LIEU : 
Formation présentielle en inter ou intra-entreprise 
 

PRÉREQUIS :  
Une expérience significative en établissement de santé est demandée 
Maîtrise de la langue française 
 

PREREQUIS TECHNIQUE : 
Connexion internet (ADSL minimum) - Ordinateur  
 

DURÉE HORAIRE ET DATES :   
2 jours ou 14 heures 
 

PUBLIC :   Encadrement et personnel paramédical ayant à prendre une part active dans la gestion de l’hygiène, de la 
qualité et de la sécurité des soins. 
NOMBRE DE PARTICIPANTS :  
Mini 8 – Maxi 12 

 
REF : DCF.052 
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⮚ PROGRAMME DETAILLE : 
 

JOUR 1 : 
 

MATIN  
Organisation et cadre règlementaire de la maitrise du risque infectieux 
La politique gouvernementale dans la lutte contre les IAS 

 Le programme national PROPIAS 
 Les CPIAS 
 Qualité et gestion des risques 

Organisation de la lutte contre les infections nosocomiales 
Maladies à déclaration obligatoire (MDO) 
APRES MIDI 
Le risque infectieux 
Infection Associée aux Soins (IAS) 
Les modes de transmissions  
Les précautions standard 

 Hygiène des mains  
 EPI 
 Gestion des excrétas  
 AES 

 

JOUR 2 : 
 

MATIN  
Précautions complémentaires 

 Contact 
 Gouttelettes  
 Air  

Antiseptiques et désinfectants 
Le clostridium difficile – Gale – Grippe – GEA - BMR/BHRe  
APRES MIDI 
Les risques environnementaux  

 Circuit linge/déchets/sécurité alimentaire  
 L’eau prévention légionellose 
 Les locaux et le bionettoyage 
 Entretien du matériel 
 Désinfectants 

Audit clinique 
Amélioration des pratiques professionnelles 
Bilan des activités 
 

⮚ MÉTHODES PÉDAGOGIQUE ET IDENTIFICATION DES AXES DE TRAVAIL : 
 

 Programmes de formation régulièrement révisés et prenant en compte les évolutions scientifiques et 
réglementaires. Pédagogie active et participative (diaporamas spécifiques, alternances d’exposés, de mises 
en commun d’expériences et d’études de cas…). 
 

⮚ EVALUATIONS 
 

 Evaluation de niveau préformation par qcm 
 Evaluation de l’atteinte des objectifs visés à travers un qcm 
 Evaluation de la satisfaction à chaud à travers un questionnaire est réalisée « à chaud » de manière 

individuelle par qcm 
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 A l'issue de la formation, un certificat de réalisation sera remis aux stagiaires ayant effectué l’intégralité de la 
formation. 

 
 

 

⮚ PROFIL DE L’INTERVENANT 
 

Formateur cadre de santé Hygiéniste 
 

▪ MATÉRIEL :  
 

▪ Salle adaptée - PC portable – Ecran - Power point - Paper Board 
 

 

(Formation dans votre établissement possible si le nombre de stagiaires est suffisant) 
 
 

TARIF DE LA FORMATION SUR DEVIS    –    DÉTAIL DANS LA CONVENTION DE FORMATION 
 

SAS MEDICALYS FORMATION 
 27 Route de Cannes – 06650 OPIO 

Tél : 09.80.42.18.53 
@ : direction@medicalys-formation.fr 

SIRET : 902 283 340 000 13 
APE : 8559 A 

Numéro de Déclarant d’Activité de Formation Professionnelle :93 06 09371 06 
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état 

 

        Certification Qualiopi N°QUA-21060103  
Elaboration du document Validation du document 

Didier LECLERC 
DCF.052 2024-1 

Didier LECLERC – Président 
Validé le 01/01/2024 

 


