MEDICALYS
FORMATION

PREVENTIONS DES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS

> OBJECTIFS

Cette formation a comme objectif de :

e D’aider les personnels de terrain a comprendre et a analyser les problématiques liées a I’hygiene hospitaliere et
a la prévention des infections nosocomiales et plus généralement aux infections associées aux soins.

e De Permettre aux personnels soignants de réactualiser ses connaissances de base en matiére d’hygiene liée aux
activités de soins.

e De réactiver des comportements respectueux des bonnes pratiques dans le travail quotidien.

e De permettre une harmonisation des pratiques professionnelles existantes au sein de la clinique.

e Définir les infections associées aux soins.

e |dentifier les facteurs de risques liés aux patients mais également a I'environnement.

e Décrire les différents controles des tutelles (ARS, HAS...), ainsi que le réle et les missions du Comité de Lutte
contre les Infections Nosocomiales [CLIN], de I'Equipe Opérationnelle en Hygiéne [EOH] et des correspondants
en hygiene.

e  Utiliser les antiseptiques en prenant compte de leurs indications, de leurs effets secondaires et de leurs contre-
indications.

e Adapter les précautions standards a ses activités.

e Connaitre I'isolement septique.

e Adapter I'hygiene de ses mains en fonction de I'acte a effectuer.

e Comprendre et mettre en application les recommandations pour lutter contre I'infection du site opératoire.

e Comprendre I'importance de I’entretien des sols et des surfaces pour lutter contre les infections en
établissements de santé.

e Organiser la pose de voie veineuse périphérique aux regards des recommandations existantes.

e Organiser la pose de sonde urinaire a demeure aux regards des recommandations en vigueur.

e Adopter les pratiques adaptées a la prévention des AES ainsi que la conduite a tenir en termes d’accidents
exposant au sang.

PUBLIC EN SITUATION DE HANDICAP :
Contactez notre référent Handicap :
Didier LECLERC

06 51 67 97 10
didierleclerc@medicalys-formation.fr

MODALITES ET LIEU :
Formation présentielle en inter ou intra-entreprise

PREREQUIS :
Maitrise de la langue francaise
Cadre de santé

PREREQUIS TECHNIQUE :
Connexion internet (ADSL minimum) - Ordinateur

DUREE HORAIRE ET DATES :
2 jours ou 14 heures

PUBLIC :
Directeurs d’établissements sanitaires et sociaux, adjoints de direction, cadres de santé, professions paramédicales,
etc...

NOMBRE DE PARTICIPANTS :
Mini 8 — Maxi 12

REF : DCF.042 I

Page 1 sur 3

DCF.042



> PROGRAMME DETAILLE :

LES ASPECTS GENERAUX DE L'HYGIENE ET DE LA PREVENTION DES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS

o LES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS (I.A.S.)

- Les infections associées aux soins et les voies de transmission

- Les facteurs de risques liés aux patients et liés a I'environnement

- Fréquence des Infections Associées aux Soins

- Eventail de propositions propres a éviter |'apparition des infections

e LES AGENTS RESPONSABLES DES IAS : NOTIONS DE BACTERIOLOGIE, VIROLOGIE ET MYCOLOGIE
- Les différents micros organismes potentiellement a I'origine des infections

- Le mode de fonctionnement de la diffusion des infections

- Le choix des antiseptiques en fonction des agents rencontrés

- La résistance des micro-organismes aux antibiotiques : Bactéries Multi Résistantes (BMR)

- Les agents responsables des IAS : les virus

- Les agents responsables des IAS : les champignons

¢ LA « STRUCTURE » DE LUTTE CONTRE LES INFECTIONS

- Présentation générale de I'organisation de la lutte contre I'infection depuis le niveau national jusqu’au niveau
local, c'est-a-dire au sein méme de la structure

- Les différents controles des tutelles (ARS, HAS...)

- Le réle et les missions du Comité de Lutte contre les Infections Nosocomiales [CLIN], de I'Equipe
Opérationnelle en Hygiene [EOH] et des correspondants en hygiéne

e LES ANTISEPTIQUES ET LEUR GESTION

- Les grandes classes d’antiseptiques proposés aux établissements de soins

- Indications en fonction de leurs propriétés

- Utilisation et stockage

Lors de cette présentation, I'intervenant demandera aux stagiaires de fournir les antiseptiques utilisés dans
I’établissement ainsi que le protocole ou la procédure de gestion des antiseptiques afin de mettre en paralléle la
formation avec le vécu et les pratiques de I'établissement (une correction éventuelle des documents sera
discutée).

e PRECAUTIONS STANDARDS ET PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES

- Rappel des précautions standard

- Répétition des actes et vécu au quotidien

- Les précautions complémentaires : les isolements

- Les modalités des différents types d’isolement : contact, air et gouttelettes
- Identification du protocole d’isolement interne, propre a la clinique

e L’HYGIENE DES MAINS

- Hygiéne des mains et transmission « croisée »

- Les différentes méthodes de prise en charge de I’'hygiéne des mains

- Bonnes pratiques du port des gants

Cette session est reliée a un atelier pratique consistant en une mise en situation : I'intervenant propose aux
stagiaires différentes taches et demande a ceux-ci d’effectuer une hygiene des mains adaptée

e SPECIFICITE DE L'HYGIENE ET DE LA PREVENTION DES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS

- Hygiene des mains, préparation pré-opératoire, hygiene de I'unité de soins, infections liées aux cathéters,
au sondage vésical, aux accidents exposant au sang
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> METHODES PEDAGOGIQUE ET IDENTIFICATION DES AXES DE TRAVAIL :

=  Alternance d’apports méthodologiques et de mises en pratique a partir des outils existants dans les établissements
*  Travail de recueil d’informations et de documents en inter session.

=  Echanges, travail en sous-groupe sur la formalisation de documents et supports

=  Réponses aux questions clés

>  EVALUATIONS

*  Evaluation de niveau préformation par quizz ou gcm

=  Evaluation de I'atteinte des objectifs visés a travers un quiz ou gcm

*  Evaluation de la satisfaction a chaud a travers un questionnaire est réalisée « a chaud » de maniere individuelle,
*  En groupe de maniére orale et en présence - si possible - d’un représentant de la structure.

*  Une synthése des points clefs est rédigée par le formateur a la fin de la formation a I'attention du Directeur de la
structure

= Al'issue de la formation, un certificat de réalisation sera remis aux stagiaires ayant effectué I'intégralité de la
formation.

*  Une évaluation a froid sera envoyé a 90 jours a la direction de la structure et/ou aux apprenants si nécessaire

> PROFIL DE L'INTERVENANT
Formatrice cadre de santé du secteur médico-social.

> MATERIEL :

* PCportable
= Ecran

*=  Powerpoint
=  Paper Board

(Formation dans votre établissement possible si le nombre de stagiaires est suffisant)

TARIF DE LA FORMATION SUR DEVIS - DETAIL DANS LA CONVENTION DE FORMATION

SAS MEDICALYS FORMATION

27 Route de Cannes — 06650 OPIO
Tél : 09.80.42.18.53
@ : direction@medicalys-formation.fr
SIRET : 902 283 340 000 13
APE : 8559 A
Numéro de Déclarant d’Activité de Formation Professionnelle :
93 06 09371 06
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I’état

Certification Qualiopi N°QUA-21060103

Elaboration du document Validation du document
Didier LECLERC Didier LECLERC — Président
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